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Recommandations concernant I'utilisation des mucolytiques :
References : PlJ medic n°21

L’acetylcysteine est le mucolytigue retenu en liste des médicaments.

Les preuves reelles de son efficacité sont faibles, mais face au peu de
moyens pharmacologiques et aux difficultées d'apporter un soulagement
aux patients, on peut parfois souhaiter recourir a cette substance,
d'autant qu'elle est genéralement bien tolérée.

Dans le traitement de la BPCO, lacélylcystéine posséde un effet
marginal et n'est de ce fait pas recommandee a large echelle.

Elle m'a pas demontré d’efficacité dans la mucoviscidose, i en prise per
0s, ni en aerosol.

Source : Liste des médicaments a consulter sur www.pij.ch
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