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Posologie de la méthadone

Methadone :

Reéferences - PlJ-medic n®05

La durée d'action et la posologie varient en fonction de la frequence

d’administration par effet cumulatif :

o Dose unique  t'z 3-7h - 10 mg de morphine = 10 mg de méthadone

e Doses repétees ” tlz 20-40h: 10 mg de morphine =~ 1 mg de
methadone

Les instaurations de traitement sont donc trés delicates: on peut

commencer par 5 mg toutes les 4h, mais il faut rapidement espacer la

frequence dadministration pour eviter l'accumulation (ex. de posologie

usuelle antalgique : 15-30 mg 1x/).

Source : Liste des médicaments a consulter sur www.pij.ch
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