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Guidelines d’utilisation des IPP : Dyspepsie

Dyspepsie
Inconfort ou douleurs, dans la partie haute de I'abdomen, ligs a la prise alimentaire
Sensation de plénitude épigastrique ou de ballonnement abdominal
MNausées, vomissemeants
Eructations
Facteurs de risque Prise concomitante d’AINS A
. . utres cas
= Age >65ans (ou aspirine a faible dose)
- Antécédents d'ulcére
- Symptémes d'alarme : dysphagie, ¢ ¢
vomissements > 1 sem.,
amaigrissement, anémie/méléna, Supprimer si possible les AINS Alucol 5 mL a la demande
douleur nocturne Si les AINS sont indispensables : Si les symptémes persistent :
Pantoprazol 20 mg 1x/j jusqu'a Pantoprazol 20 mg 1x/j jusqu'a
¢ disparition des symptémes (pendant disparition des symptdmes
4 sem.), puis a la demande si {pendant 4 sem.), puis a la
(Esogastroducdénoscopie (0GD) efficace demande si efficace
- traiter selon le résultat

Source : Liste des médicaments a consulter sur www.pij.ch
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