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LISTE DES MEDICAMENTS
> Modifications de la liste

ALERTES VIGILANCE
» J'ai tout PlJé #8 : Quelle dose pour le paracétamol ?

INFORMATIONS PRATIQUES
> Nouvelle collaboratrice a la Pharmacie

La Commission des Médicaments et la Pharmacie interjurassienne se tiennent a votre disposition pour toute
guestion portant sur son fonctionnement ou ses décisions. Les références utilisées pour la rédaction des
articles sont a disposition auprés du secrétariat.
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Liste des médicaments

Médicaments remplacés ou supprimés : décembre 2024 — février 2025

Médicament supprimé

Nouveau médicament

Raison

Statut

Lieux de stockage et quantités
minimums

Abraxane fio.100 mg
(paclitaxel-albumine)

Paclitaxel-albumine fio. 2100 mg
(paclitaxel-albumine)

Remplacement par un générique /
biosimilaire

Médicament réservé au service
d’Oncologie

Atrovent N aéro. doseur
20 mcg/dose, 200 doses

(ipratropium)

Atrovent N aéro. doseur
20 mcg/dose, 200 doses

(ipratropium)

Médicament hors-commerce
Remplacement par un médicament
étranger (importé d’Allemagne)

Médicament réservé au service
de Pédiatrie

Colctab cpr 1 mg

(colchicine)

Colctab cpr 0.5 mg

(colchicine)

Dosage adapté aux posologies
courantes

Médicament disponible pour
'ensemble des services

Deaftol spray buccal 20 mL
(lidocaine, aluminium)

Neo-angin spray buccal 50 mL
(lidocaine, chlorhexidine)

Passage a un médicament figurant
dans la Liste des spécialités
remboursées par les caisses-
maladie (LS)

Médicament disponible pour
'ensemble des services

Ferinject fio. 100 mg/2 mL et
500 mg/10 mL

(carboxymaltose ferrique)

Feryxa fio. 100 mg/2 mL, 500
mg/10 mL et 2000 mg/20 mL

(carboxymaltose ferrique)

Remplacement par un générique /
biosimilaire

Médicament disponible pour
'ensemble des services

Isentress cpr 400 mg
(raltegravir)

HIV PEP starter kit 5 j
Emtricitabine/Tenofovir cpr
200/245 mg + TIVICAY cpr 50
mg

(emtricitabine/tenofovir + dolutégravir)

Nouvelles recommandations

Médicament réservé aux
services de Gynécologie-
Obstétrique et des Urgences

Delémont : Urgences (3 kits) et
Gynécologie-Obstétrique (2 kits)
Porrentruy : Urgences (1 kit)
Moutier : Urgences (1 kit)
St-Imier : Urgences (2 kit)

Kit prophylactique VIH (5 j)

(emtricitabine/tenofovir + dolutégravir)

HIV PEP starter kit (5 ))
Emtricitabine/Tenofovir cpr
200/245 mg + TIVICAY cpr 50
mg

(emtricitabine/tenofovir + dolutégravir)

Changement de nhom

Médicament réservé aux
services de Gynécologie-
Obstétrique et des Urgences

Delémont : Urgences (3 kits) et
Gynécologie-Obstétrique (2 kits)
Porrentruy : Urgences (1 kit)
Moutier : Urgences (1 kit)
St-Imier : Urgences (2 kit)
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https://pharmavista.ch/register/therapeutic/1762
https://pharmavista.ch/register/therapeutic/1762
https://pharmavista.ch/register/substance/210098
https://pharmavista.ch/register/substance/204082
https://pharmavista.ch/register/atc/J05AJ01

Liste des médicaments

Médicaments remplacés ou supprimés : décembre 2024 — février 2025

Médicament supprimé

Nouveau médicament

Raison

Statut

Lieux de stockage et quantités
minimums

NaCl 20% amp. 2 g/10 mL

(sodium chlorure)

Médicament hors commerce
Alternative en liste : selon indication

- NaCl 3% perf. 150 mL dans 250
mL (sodium chlorure)

- NaCl 10% amp. 1 g/10 mL
(sodium chlorure)

- Médicament réservé aux
services des Soins Intensifs et
des Urgences

- Médicament disponible pour
'ensemble des services

NaCl 0.45% perf. 500 mL
(sodium chlorure)

NaCl 0.9% perf. 250 mL dans
500 mL + 250 mL Aqua ad inj
perf. 1000 mL

(sodium chlorure + eau pour préparation
injectable)

Médicament hors commerce
Voir protocole page 3

Médicament disponible pour
’ensemble des services

Siccoral spray 50 mL
(salive artificielle)

Médicament hors commerce
Alternative en liste :
Evian (eau) brumisateur 50 mL

Produit disponible pour
'ensemble des services

Suprane fio. 240 mL
(desflurane)

Médicament trés peu utilisé
Alternative en liste :

Sevoflurane flac. 250 mL
(sevoflurane)

Médicament disponible pour
'ensemble des services

Vaccin rabique Merieux ser.

préte 1 mL
(vaccin rage)

Rabipur ser. préte 1 mL
(vaccin rage)

Médicament en rupture de stock
prolongée chez le fabricant

Médicament réservé au service
des Urgences

Delémont : Urgences (2 ser.)
Moutier : Urgences (2 ser.) et
P1J (4 ser.)

St-Imier : Urgences (2 ser.)

Vibraveineuse amp. 100 mg/5
mL

(doxycycline)

Doxycycline amp.100 mg/5 mL
(doxycycline)

Médicament hors-commerce
Remplacement par un médicament
étranger (importé d’Allemagne)

Médicament disponible pour
'ensemble des services

Xarelto cpr. 10 mg, 15 mg et 20
mg
(rivaroxaban)

Rivaroxaban cpr. 10 mg, 15 mg
et 20 mg
(rivaroxaban)

Remplacement par un générique /
biosimilaire

Médicament disponible pour
I'ensemble des services
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Liste des médicaments

Protocole pour la préparation de la solution de NaCl 0.45% 500 mL dans les unités de soins :

[5)
. pl?armat;ie
interjurassienne
Remplacé par
Hors-commerce NACL 0.9 % perf. 250 mL dans 500mL
N°Opale: 26208
NACL 0.45% perf. 500 mL +
N°Opale: 11565 250 mL de AQUA flac. 1000 mL

N°Opale: 13371

250 mlL

Obtention d’une poche de 500 mL de NaCl 0.45%:
Connecter la poche de NaCl 0.9% a l'aide d’un
transfert-set (vopale: 126161) a I’Ecoflac d’Aqua 1000 mL
et transférer environ 250 mL d’eau (jeter le reste
d’Aqua inutilisé).

vdns sq juecispis |

A Pour des raisons microbiologiques, veuillez ne —
pas préparer de poches a l'avance !
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Liste des médicaments

Médicaments introduits

Nouveau médicament

Indication(s)

Statut

Bexsero ser. préte 0.5 mL
(vaccin méningite (sérogroupe B))

Immunisation contre les méningocoques
causées par Neisseria meningitidis du
groupe B

Médicament réservé aux
cabinets médicaux

Boostrix Polio ser. préte 0.5 mL
(vaccin diphtérie-tétanos-poliomyélite-
coqueluche)

Vaccination de rappel contre la diphtérie,
tétanos, poliomyélite et coqueluche chez les
personnes a partir du 4éme anniversaire

Médicament réservé aux
cabinets médicaux

FSME IMMUN CC ser. préte 0.5

mL
(vaccin FSME)

Immunisation contre la méningoencéphalite
verno-estivale (FSME) transmise par des
tiques chez les adultes

Médicament réservé a la
médecine du personnel et
aux cabinets médicaux

FSME IMMUN Junior ser. préte

0.25 mL
(vaccin FSME)

Immunisation contre la méningoencéphalite
verno-estivale (FSME) transmise par des
tiques chez les enfants de 1 a 16 ans

Médicament réservé aux
cabinets médicaux

Glucose gel oral 40 % 2.5 mL

(2.5 mL =1 g glucose)
(glucose)

Prévention des hypoglycémies néonatales

Médicament réservé aux
services de Maternité et
Pédiatrie

Havrix 720 ser. préte 0.5 mL
(vaccin hépatite A)

Immunisation contre I'’hépatite A chez I'enfant
delal8ans

Médicament réservé aux
cabinets médicaux

Havrix 1440 ser. préte 1 mL
(vaccin hépatite A)

Immunisation contre I'hépatite A chez I'adulte

Médicament réservé aux
cabinets médicaux

Infanrix Hexa ser. préte 0.5 mL
(vaccin diphtérie-tétanos-coqueluche-
poliomyélite-hépatite B-Haemophilus
influenzae B)

Immunisation contre la diphtérie, le tétanos,
coqueluche, hépatite B, poliomyélite et
Haemophilus influenzae de type b

Médicament réservé aux
cabinets médicaux

KCI 7.45% fio. 50 mmol/50 mL

(potassium chlorure)

Prise en charge de I'hypokaliémie aux soins
intensifs

Médicament réservé au
service des Soins
Intensifs

Méthadone amp. 10 mg/1 mL
(méthadone)

Prise en charge de la douleur

Médicament réservé au
service des Soins
Palliatifs
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Liste des médicaments

Médicaments introduits

Nouveau médicament

Indication(s)

Statut

Neurodol tissugel emplatre 700
mg
(lidocaine)

Névralgie post-herpétique

Médicament disponible
pour I'ensemble des
services

Prevenar 20 ser. préte 0.5 mL
(vaccin pneumocoques)

Prévention des pneumonies causées par
Streptococcus pneumoniae chez les
personnes agées de 65 ans et plus

Médicament disponible
pour 'ensemble des
services

Proquad fio. 0.5 mL
(vaccin rougeole-oreillons-rubéole-
varicelle)

Immunisation contre la rougeole, oreillons,
rubéole et varicelle

Médicament réservé aux
cabinets médicaux

Relaxane cpr (90 mg/90 mg/90

mg/60 mg)
(extraits secs de pétasite racines,
passiflore, valériane et mélisse feuilles)

Nervosité, états de tension et d’'inquiétude

Médicament disponible
pour 'ensemble des
services

Rotarix susp. 1.5 mL
(vaccin rotavirus)

Immunisation contre les gastro-entérites a
rotavirus

Médicament réservé aux
cabinets médicaux

Shingrix fio. 0.5 mL

(vaccin varicelle-zona)

Immunisation contre le zona

Médicament réservé aux
cabinets médicaux

Vaxneuvance ser. préte 0.5 mL
(vaccin pneumococoques)

Immunisation contre les pneumonies
causées par Streptococcus pneumoniae

Médicament réservé aux
cabinets médicaux

Médicament réservé : disponible sans ordonnance interne pour les services concernés mais nécessite une ordonnance

interne pour les autres services.
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Alertes vigilance

J’ai tout P1Jé #8 : Quelle dose pour le paracétamol ?

« Quels parametres prendre en compte pour le choix de la posologie de paracétamol ? »

Le choix de la posologie de paracétamol a prescrire devrait prendre en compte plusieurs parameétres car il y a
un risque augmenté de formation ou d’accumulation du métabolite toxique pour le foie :

e Situations ou les réserves en glutathion sont amoindries : sujets agés, dénutrition, éthylisme
chronique, hépatopathie, mucoviscidose - risque d’accumulation du métabolite toxique par
diminution de sa détoxification par la Glutathion S transférase.

e Interactions médicamenteuses : les inducteurs enzymatiques peuvent augmenter la production du
métabolite toxique (ex : rifampicine, carbamazépine, etc.).

e Insuffisance rénale avec eGFR < 50 mL/min : risque d’accumulation du métabolite toxique par
diminution de son élimination par les reins.

e Poids <50 kg.

Si un patient présente au moins un de ces facteurs de risque, la posologie du paracétamol ne devrait pas
dépasser 3 g/j.

Chez les patients de plus de 80 ans ou avec une insuffisance hépatique ou dénutris, il peut étre recommandé
de ne pas dépasser 2 g].

Message clé
Pour choisir la dose de paracétamol, il faut tenir compte en particulier de I’dge, du poids, de la fonction
rénale et hépatique et des interactions médicamenteuses.

Si 1 facteur de risque > dose max =24 34/

Références :

https://www.swissmedicinfo.ch/

Uptodate

Cercles de qualité Pharmasuisse

Konzelmann, M., Burrus, C., Médicaments antalgiques, douleur chronique et réadaptation de I'appareil locomoteur, Rev Med Suisse,
2024/879 (Vol.20), p. 1209-1213.

PAJ
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Informations pratiques

Nouvelle collaboratrice a la Pharmacie

La Pharmacie interjurassienne a accueilli une nouvelle collaboratrice, Madame Natasha Kaar, pharmacienne
dipldbmée, dans le but d’effectuer sa spécialisation FPH en pharmacie hospitaliere et clinique.

Rédaction et mise en page : Nesma Bensalah (NB), Pierre-Alain Jolivot (PAJ), Olivier Willmann (OW)
Relecture : Nesma Bensalah (NB), Camille Fallet (CF), Pierre-Alain Jolivot (PAJ), Joél Wermeille (JW)
Validation sur la base du PV de la séance de la ComMed du 10 mars 2025 : Mme Lucie Blanc, Mme Nina
Cazier, Dre Martine Décosterd, Mme Catia Filieri, Mme Pauline Mallet, Dr André-Philippe Méan, Dre Bettina
Simon, Dr Jean-Marie Sengelen, Dr Riccardo Vandoni, Dr Joél Wermeille

P1J-medic.info n°71 14 avril 2025

Page 7 sur 7




